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« Zorggroep Thorp
Bestaande situatie
Nieuwe invulling woonvoorziening Katlijk
Welke zorg wordt geboden
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Dienstverlening te. Blesdijke




“Thorp: oud Engels woord voor dorp”




WIE IS THORP?

- Jeroen Terpstra, psychiater

- Harold Dijkgraaf, zorgmanager

- Danielle Terpstra, eigenaar
dagbestedingsbedrijf De
Dorpswerkplaats




Zin- en betekenisvolle
activiteiten

Overzichtelijk netwerk van
betrokken medemensen

Positieve Gezondheid

Ruimte voor Emotionele
Ontwikkeling




MISSIE

- Bieden van een veilige, rustige
en kleinschalige woonomgeving
aan WLZ-cliénten

Door middel van (samen)wonen,
(kleinschalige) dagbesteding, en
zinvolle vrijetijJdsbesteding de
invloed van de psychische
kwetsbaarheid op het dagelijks
leven doen afnemen

In het kort: het vinden of
hervinden van balans in het leven




| UITVOERING

- Landelijk en toch in verbinding met de omgeving

- Samenwerken met en in een omgeving waar
nabuurschap tot de mogelijkheden behoort

- Kleinschalige, laagdrempelige en op positieve
gezondheid gerichte Dagbesteding (moestuin, kleinvee
en creatieve ruimte)

. Centrale keuken als hart van het huis

- Positieve lichamelijke en geestelijke gezondheid door
goede voeding en voldoende lichaamsbeweging

- Wij richten ons niet op één specifieke groep binnen de
WLZ, en sluiten dus geen cliénten bij voorbaat uit.
Echter wij zijn géén VG-instelling, noch Verpleeghuis.

- Cliénten met ernstige gedragsstoornissen die hierdoor
niet kunnen samenwerken kunnen wij géén plek bieden

- Door middel van een goede intake en screening (Video-
Ondersteunde Diagnostiek en Behandeling) wille wij
cliénten én hun netwerk die ja zeggen tegen het
concept, en daarin verantwoording willen dragen, aan
ons binden







Zorgaanbod




WLZ GGZ ZORGPROFIELEN

21-07-2020 heeft de overheid
de definitieve WLZ GGZ
Zorgprofielen vastgesteld

De eerdere GGZ ZZP 3 en 4 die
wij in onze communicatie
gebruikten werden WLZ GGZ 1
en 2

Clieénten met ernstige
gedragsstoornissen/ en of een
justitieel kader kunnen wij geen
plek bieden.

De groep en de omgeving gaan
vOOr het individu, veilig wonen
en veilig leven is een recht.

Naam nieuwe zorgprofielen

Ggz Wonen met intensieve begeleiding

Ggz Wonen met intensieve begeleiding en verzorging

Ggz Wonen met intensieve begeleiding en gedragsregulering

Ggz Wonen met intensieve begeleiding en intensieve
verpleging en verzorging

Ggz Beveiligd wonen vanwege extreme gedragsproblematiek

met zeer intensieve begeleiding

Tabel 1. Vertaling oude naar nieuwe ggz-zorgprofielen




VIGNET 1

Client is 48 jaar en heeft gewerkt als fotograaf en op een
afdeling van een grootwarenhuis met fotoapparatuur. Na
faillissement van deze onderneming werd cliént na 30 jaar
werkeloos.

Naast de aanleg van depressieve kenmerken is er ook sprake
van een ernstige vorm van ontwijkende
persoonlijkheidsproblematiek. Het vermijden van sociale
contacten versterkt de depressie en het gevoel van zinloosheid
en radeloosheid.

Buren klagen over stank en het sociale team wordt
ingeschakeld. Client gaat tijdelijk uit huis voor een opname en
het huis wordt ontruimd en schoongemaakt. Familie krijgt weer
toegang tot cliént. Ambulante zorg wordt ingezet en client krijgt

gepaste zorg.

Binnen een jaar is de situatie weer bij af. Voorgeschreven
medicatie wordt niet gebruikt, door het vermijden van hulp is het
huis wederom vervuild. Bij cliént zelf is er sprake van
lichamelijke verwaarlozing met ernstige gebitsproblemen en
overgewicht.

Deze cliént heeft niet het vertrouwen nog iets van zijn leven te




 VIGNET 2

Client is 32 jaar en al langer bekend bij de GGZ. Zowel ambulant als
intramuraal behandeld. Client heeft een laag EQ (emotionele
intelligentie) wat mede de oorzaak is van mislukkingen in het leven.

Het aangaan van een volwassen relatie een goed collega kunnen zijn is
niet gelukt. Ongewild zonder partner en kinderloos en een mislukte
carriere in de thuiszorg geven een totaal gevoel van mislukking.

Een belast verleden door misbruik van vader en ontkenning van de
familie maakt dat het netwerk van cliént zeer beperkt is. Client vecht al
jaren tegen depressie en gaat gebukt onder herbeleving en
nachtmerries.

Huidige verblijf situatie ervaart cliént en verwijzer niet als passend, de
beschermde woonomgeving biedt weinig structuur en geen
dagbesteding die aansluit bij de vraag. De huidige medecliénten worden
als onveilig betiteld en werken daardoor bedreigend. Van uit het netwerk
is contact gezocht of cliént zich kan aanmelden.




DAGBESTEDING

- Thorp zal samen met de Dorpswerkplaats, die enkele jaren geleden is opgericht in Ermelo,
het dagbestedingsproject binnen het wonen integreren.

- Dagbesteding betekend onder andere participatie, zinvol bezig zijn, succeservaringen
opdoen door verantwoording te nemen binnen de eigen woonomgeving.

- De dagbesteding is een verplicht onderdeel van het verblijf bij Thorp. Samenwerken en
samenleven draagt bij aan groepscohesie en daarin het welbevinden van iedere
bewoner/deelnemer.

- De dagbesteding zal bestaan uit taakgerichte, noodzakelijke activiteiten en kunstzinnige,
vrije tijd gerelateerde activiteiten.

- Koken, wassen, schoonmaak, tuin en onderhoud van gebouwen zijn taakgericht en
noodzakelijk of je nu zelfstandig woont of begeleid dit zijn taken die horen bij het leven.

- Het verzorgen van het kleinvee is een dagbestedingsaanbod dat erg geschikt is voor
cliénten die behoefte hebben aan ruimte en aan taakgerichte zelfstandige werkzaamheden.

- Fysiek werk is voor veel cliénten een welkom aanbod, “hardwerken” helpt bij somberheid en
piekeren over het leven.

- Kunstzinnige dagbesteding en het daarbij vinden van of het uitoefenen van een hobby is
een belangrijk aanbod om te komen tot een gezonde invulling van de vrije tijd.




 DAGBESTEDING

- Thorp zal de dagbesteding niet uitsluitend voor de eigen
clienten openstellen, het past binnen de visie dat we ook
mensen van buiten welkom heten.

- Een gezonde interactie met de buitenwereld maakt dat wonen
en werken bij Thorp geen eiland dreigt te worden.

- Daarbij zal de kleinschaligheid echter bewaakt worden.

- De Dorpswerkplaats is een kleinschalige dagbesteding waar
we uitgaan van het huiskamer gevoel. De veiligheid die je thuis
mag ervaren, ervaren clienten ook op deze dagbesteding.

- Eris de vrijheid om zelf te ontdekken wat eenieder kan om zo
steeds meer te worden wie je bent.




Bestaande Situatie
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NIEUWE INVULLING

Zorgaanbieder Zorggroep Thorp wil starten met:

* Een veilige woonvoorziening met dagbesteding, kantoor,
spreekkamers algemene ruimten met een centrale
keuken.

» 24 woonappartementen van £ 30 m2 vloeropperviak met
eigen sanitair

 Clienten met een WLZ GGZ zorgprofiel 1 en 2 (oude
GGZ ZZP 3 en 4)
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HET BOUWPLAN MOSKOUPLEATS




Begane grond




Eerste verdieping




| Tweede verdieping
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Vooraanzicht




Linker-zijaanzicht




Achteraanzicht




Rechter-zijaanzicht




« Aankoop van de Boerderij heeft in 2019 plaats gevonden
 Vereiste Ruimtelijke onderbouwing is gereed

* Vergunningaanvraag 13-01-2020

* Informatiebijeenkomst 09-02-2021

» Voorbereidende werkzaamheden, opruimen e.d. start februari 2021
« Start bouw na vergunningverlening het liefst zo spoedig mogelijk

« Gereed 10 maand na vergunningverlening




- Wij “Moskoupleats BV" denken dat de invulling op deze plaats een
meerwaarde kan zijn voor het dorp Katilijk.

De karakteristieke bouwval zal de uitstraling behouden in de stijl
van de vroegere Moskoupleats

De benaming van de Moskoupleats zal aan deze plek verbonden
blijven

De tuin krijgt een grondige opknapbeurt, in overleg met een
landschapsdeskundige zal hier verder inhoud aan worden gegeven

- Zorggroep Thorp zal proberen een goede relatie met het dorp en de
buurt op te bouwen

- Voor de ondernemers in het dorp zal de bedrijvigheid op de

boerderij een gunstig effect hebben.




